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Aktywne popołudnie na rolkach

Ależ to było aktywne popołudnie na rolkach.

 

Dziękujemy wszystkim za tak liczne uczestnictwo w warsztatach rolkarskich, które poprowadziła grupa Legnica na Rolkach.

Cieszymy się, że mogliśmy wspólnie spędzić czas na sportowo, w świetnej atmosferze i z uśmiechem na twarzach.

Pod okiem doświadczonych instruktorów uczestnicy poznawali podstawy jazdy na rolkach oraz doskonalili swoje
umiejętności, ćwicząc m.in. hamowanie, jazdę tyłem i elementy freestyle.

Jeśli sobotnie warsztaty przypadły Wam do gustu, mamy dobrą wiadomość – już w sierpniu spotkamy się ponownie, dokładny
termin zajęć już niebawem.

Dziękujemy za obecność!
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