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ZUMBA

ZUMBA! ☀️
Masz ochotę na dawkę czystej energii, świetną muzykę i spalenie kilkuset kalorii z uśmiechem na twarzy? Nie może Cię tam
zabraknąć!

Zapraszamy na wyjątkowe, otwarte zajęcia Zumby na świeżym powietrzu! 

Kiedy: Piątek, 10.07.2026

Start: godz. 17:00

Gdzie: Boiska wielofunkcyjne w Parku Miejskim w Legnicy

Kto rozkręci imprezę: Niezawodny Adam!

Co ze sobą zabrać?

Wygodne buty sportowe 

Butelkę wody (będzie gorąco!) 

Masę dobrego humoru i znajomych! 

Zajęcia są otwarte dla każdego – niezależnie od tego, czy stawiasz swoje pierwsze kroki w tańcu, czy jesteś już zumbowym
wyjadaczem. Liczy się przede wszystkim dobra zabawa i wspólna energia!
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