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Bieg Walentynkowy

Ruszyły zapisy na Bieg Walentynkowy

kiedy: sobota 15.02.2025r.
miejsce: Park Miejski w Legnicy
Bieg Główny na dystansie 5km z pomiarem czasu
link do zapisów: https://panel.maratonczykpomiarczasu.pl/bieg-walentynkowy-legnica

Harmonogram biegu:
*godz. 11:00 – bieg dzieci i młodzieży (dystanse wg kat. wiekowych):
*dzieci niepełnosprawne – 200 m
*dzieci do 6 roku życia – 200 m
*Szkoła Podstawowa - dziewczęta /chłopcy - klasy 1-4 – 400 m
*Szkoła Podstawowa - dziewczęta /chłopcy - klasy 5-8 – 800 m
*Szkoła Średnia - dziewczęta /chłopcy – 1200 m

*godz. 11.30 – bieg główny na dystansie 5000m (2 okrążenia)

Zgłoszenia:
*zapisy do Biegu Głównego do 13.02.2025 r. poprzez formularz zgłoszeniowy na stronie:
https://panel.maratonczykpomiarczasu.pl/bieg-walentynkowy-legnica
*biegi dzieci, młodzieży – w biegach mogą wystartować dzieci i młodzież, którzy nie mają przeciwwskazań lekarskich do
uprawiania biegów oraz posiadają pisemną zgodę opiekuna i zgłoszą swoje uczestnictwo do dnia 13 lutego 2025r. e-mail:
ci@osir.legnica.eu lub w biurze zawodów do godz. 10:45, 15.02.2025r.
*limit uczestników – Bieg Główny- 100 osób, Biegi dzieci i młodzieży- 100 osób

Wpisowe
*Bieg Główny 30,00 zł
*Biegi dzieci i młodzieży – bezpłatnie

Każdy z uczestników otrzyma numer startowy, a na mecie pamiątkowy medal

W Biegu Głównym za zajęcie I-III w kategorii OPEN kobiet i mężczyzn zwycięzcy otrzymają puchary oraz nagrody rzeczowe.
Za zajęcie miejsc I-III w kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn zwycięzcy otrzymają dyplomy.

Każdy z uczestników bierze udział w losowaniu nagród sprzętu AGD.

trasa: https://connect.garmin.com/modern/course/332135795 
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