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Ferie zimowe z OSiRem

Ferie zimowe z OSiRem

Czy macie już plany jak spędzić ferie? A co Wy na to, żeby spędzić je wspólnie z nami na sportowo. Przygotowaliśmy dla Was
mnóstwo atrakcji

zabawy na lodzie

warsztaty Kung-Fu

warsztaty taneczne

boks

animacje na basenie

zabawa w strongmanów

naukę jazdy na łyżwach

warsztaty gimnastyczne

gry zespołowe

warsztaty rolkarskie

warsztaty z samoobrony

Dodatkowo pochwalimy się swoim zwierzątkiem i wspólnie pobiegniemy z okazji Walentynek

Na zajęcia możecie zapisać się osobiście w biurze OSiR przy ul. Najświętszej Marii Panny 7 lub

ci@osir.legnica.eu

76 / 723 38 01

Pamiętajcie, że obowiązuje limit uczestników

Udział w zajęciach jest bezpłatny

 

----------------------------

Harmonogram:

 

3.02.2025 r. (poniedziałek)
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Hala ul. Sejmowa - godz. 10.00-11.30- WARSZTATY ROLKARSKIE- doskonalenie umiejętności jazdy na rolkach

 

Basen Bąbelek, godz. 10.00 - 12.00 - WODNA FRAJDA - animacje w wodzie

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA - zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku

 

4.02.2025 r. (wtorek)

 

Hala ul. Lotnicza, 10.00- 12.00 - WARSZTATY Z SAMOOBRONY- zajęcia dla dzieci i młodzieży

 

Hala ul. Głogowska, godz. 11.00 – 13.00 –STRONGMANI – zabawa w strongmanów

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 – LODOWE WYZWANIA- zabawy i animacje

- godz.11.45 - 12.30 - jazdy wolne na lodowisku

 

5.02.2025 r. (środa)

 

Hala ul. Lotnicza godz. 11.00 -13.00- WARSZTATY GIMNASTYCZNE- zajęcia dla dzieci

 

Basen Bąbelek, godz. 10.00 - 12.00 - WODNA FRAJDA - animacje w wodzie

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA – zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku

 

 

6.02.2025 r. (czwartek)

 

Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00-13.00- WARSZTATY- BOKS– zajęcia dla dzieci

 

Hala ul. Sejmowa, godz. 10.00 – 12.00 –WARSZTATY KUNG FU- zajęcia dla dzieci i młodzieży

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA- zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku
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7.02.2025 r. (piątek )

 

Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00-13.00- WARSZTATY Z SAMOOBRONY- zajęcia dla dzieci

 

Basen Bąbelek, godz. 10.00 - 12.00 - WODNA FRAJDA - animacje w wodzie

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA - zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku

 

8.02.2025 r. (sobota)

 

Hala ul. Lotnicza, godz. 15.00 – MÓJ PRZYJACIEL ZWIERZAK – dziecięca wystawa zwierzątek domowych

 

10.02.2025 r. (poniedziałek)

 

Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00-13.00- YOU CAN DANCE- warsztaty taneczne

 

Basen Bąbelek, godz. 10.00 - 12.00 - WODNA FRAJDA - animacje w wodzie

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA - zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku

 

11.02.2025 r. (wtorek)

 

Hala ul. Lotnicza - godz. 10.00-12.00- WARSZTATY KUNG-FU-zajęcia dla dzieci i młodzieży

 

Hala ul. Głogowska , godz. 11.00 – 13.00 –STRONGMANI– zabawa w strongmanów

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA – zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku

 

12.02.2025 r. (środa)

 

Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00 -13.00 - WARSZTATY GIMNASTYCZNE- zajęcia dla dzieci
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Basen Bąbelek, godz. 10.00 - 12.00 - WODNA FRAJDA- animacje w wodzie

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA- zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku

 

13.02.2025 r. (czwartek )

 

Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00-13.00- WARSZTATY – BOKS - zajęcia dla dzieci

 

Hala ul. Głogowska , godz. 11.00 – 13.00 – DRUŻYNOWY FUN- gry zespołowe

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA – zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30- jazdy wolne na lodowisku

 

14.02.2025 r. (piątek)

 

Hala ul. Głogowska, godz. 10.00-12.00- DRUŻYNOWY FUN– gry zespołowe

 

Basen Bąbelek, godz. 10.00 -12.00 - WODNA FRAJDA - animacje w wodzie

 

Lodowisko, ul. Sejmowa:

- godz. 10.45 – 11.30 - LODOWE WYZWANIA – zabawy i animacje

- godz. 11.45 - 12.30 - jazdy wolne na lodowisku

 

 

15.02.2025r. (sobota)

 

BIEG WALENTYNKOWY -Park Miejski

 

- Biegi dzieci- Park Miejski Al. Orła Białego- godz. 11.00

 

- Bieg główny- Park Miejski 5km- godz. 11.30

Zespół OSiR Legnica
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