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Zimowe Ferie z OSiR-em 2024 tuż tuż

Jakie macie plany .... jesteśmy przygotowani na każdą pogodę. Przygotowaliśmy dla Was:

zabawy na lodzie
trening z przeszkodami
koszykówkę
warsztaty taneczne
piłkę nożną
boks
siatkówka
animacje na basenie
naukę jazdy na łyżwach
warsztaty akrobatyczne
gry zespołowe
warsztaty rolkarskie
warsztaty z samoobrony
oraz pochwalimy się swoim zwierzątkiem

Obowiązują zapisy: ci@osir.legnica.eu ( limit uczestników )
Udział w zajęciach jest bezpłatny Bardzo serdecznie zapraszamy do odwiedzenia naszych obiektów, dokładny harmonogram
zajęć - na plakacie
Zespół OSiR Legnica

Harmonogram:

15.01.2024r. (poniedziałek)
Hala ul. Lotnicza - godz. 10:00 - 11:30 - WARSZTATY ROLKARSKIE - doskonalenie umiejętności jazdy na rolkach
Basen DELFINEK , godz. 10.00 - 12.00 - JUŻ PŁYWAM - animacje w wodzie z instruktorem
Lodowisko, ul. Sejmowa , godz. 10.45 – 12.30 - LODOWY FESTYN - gry i zabawa na lodzie

16.01.2024 r. (wtorek)
Hala ul. Lotnicza, godz. 10.00- 12.00 - WARSZTATY Z SAMOOBRONY
Hala ul. Sejmowa, godz. 10.00 – 12.00 – GRAMY W GAŁĘ – turniej piłki nożnej (szkoły podstawowe i średnie)
Lodowisko, ul. Sejmowa , godz. 10.45 – 12.30 ABC JAZDY NA ŁYŻWACH- gry i zabawa na lodzie

17.01.2024 r. (środa)
Hala ul. Lotnicza, godz. 11:00 - 13:00 - TRENING Z PRZESZKODAMI -zajęcia dla dzieci
Basen DELFINEK , godz. 10.00 - 12.300 - JUŻ PŁYWAM - animacje w wodzie z instruktorem
Lodowisko, ul. Sejmowa , godz. 10.45 – 11.30 - ANIMACJE NA LODZIE – wspólna zabawa na lodowisku
Teatr AVATAR - ul św Piotra 14 - godz. 10:00 - 12:00 - WARSZTATY TANECZNE - zajęcia taneczne dla dzieci

18.01.2024r. (czwartek)
Hala ul. Sejmowa, godz. 10.00 – 12.00 – GRAMY W GAŁĘ – turniej piłki nożnej (szkoły podstawowe i średnie)
Lodowisko, ul. Sejmowa , godz. 10.45- 12.30 - LODOWY TOR PRZESZKÓD - doskonalimy jazdę na łyżwach
Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00-13.00- BOKS – zajęcia dla dzieci

19.01.2024 r. (piątek)
Hala ul. Lotnicza, godz. 10.00-12.00 - WARSZTATY Z SAMOOBRONY - zajęcia dla dzieci
Basen DELFINEK , godz. 10.00 - 12.00 - JUŻ PŁYWAM - animacje w wodzie
Lodowisko ul. Sejmowa , godz. 10.45 – 12.30 JUŻ JEŻDŻĘ NA ŁYŻWACH - animacje na lodowisku

20.01.2024 r. (sobota)
Hala ul. Lotnicza, godz. 15.00 – POCHWAL SIĘ SWOIM ZWIERZĄTKIEM – dziecięca wystawa zwierzątek domowych

22.01.2024 r. (poniedziałek)
Teatr AVATAR- ul. św. Piotra 14 - godz. 10.00-12.00- WARSZTATY AKROBATYCZNE- zajęcia dla dzieci
Hala ul. Głogowska, godz. 11.00-13.00- TRÓJKI - turniej koszykówki (szkoły podstawowe i średnie)
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Basen DELFINEK, godz. 10.00 - 12.00 - JUŻ PŁYWAM - animacje w wodzie
Lodowisko ul. Sejmowa , godz. 10.45 – 12.30 - MOŻESZ SPRÓBOWAĆ - animacje i zabawy na lodowisku

23.01.2024 r. (wtorek)
Hala ul. Lotnicza - godz. 10.00-11.30- WARSZTATY ROLKARSKIE- doskonalenie umiejętności jazdy na rolkach
Lodowisko ul. Sejmowa , godz. 11.45 – 12.30- TY WYBIERASZ - zabawy i animacje na lodzie
Hala ul. Głogowska , godz. 11.00 – 13.00 – ZESPOŁOWO – gry i zabawy zespołowe

24.01.2024 r. (środa)
Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00 -13.00- TRENING Z PRZESZKODAMI - zajęcia dla dzieci
Basen DELFINEK, godz. 10. 00 - 12.00 - JUŻ PŁYWAM - animacje w wodzie
Lodowisko ul. Sejmowa , godz. 10.45 – 12.30 - JAKIE TO ŁATWE - animacje i zabawy na lodzie

25.01.2024 r. (czwartek)
Hala ul. Głogowska , godz. 11.00 – 13.00 – GRAMY W SIATKĘ – turniej piłki siatkowej- szkoły podstawowe i średnie
Lodowisko ul. Sejmowa , godz. 10.45– 12.30 - KRÓLESTWO LODU - zabawy na lodzie
Hala ul. Lotnicza, godz. 11.00-13.00- BOKS - zajęcia dla dzieci

26.01.2024 r. (piątek)
Teatr AVATAR- ul. św. Piotra 14, godz. 10.00-12.00- WARSZTATY AKROBATYCZNE - zajęcia dla dzieci
Basen DELFINEK , godz. 10 00 - 12.00 - JUŻ PŁYWAM - animacje w wodzie
Lodowisko ul. Sejmowa , godz. 10.45 – 12.30 - JAZDA SLALOMEM - doskonalenie jazdy na łyżwach
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